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Kurzbeschreibung

e Aufgussbeutel a0,5g
e oder als 100 g Abfullung erhaltlich

Beschreibung

Frauenmantel wachst als 30 bis 50 cm hohe mehrjahrige Staude und kommt Uberall auf der nérdlichen
Erdhalbkugel vor, dort ist er auf feuchten Wiesen, an Bachufern, auf Feldern, in lichten Waldern und in Garten
zu finden.

Seine rundflachig, ausgebreiteten Blattschalen sind funf- bis neunlappig gefaltet, am Rand gekerbt und weich
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behaart. Er hat kleine, gelbgrine Bliten, welche in doldige Rispen wachsen.

Geernetet wird der Frauenmantel von Mai bis August, hier werden nur die Blatter mit Stiel in der BlUtezeit
gesammelt wernn der Tau abgetrocknet ist.

Bei bestimmten Witterungsbedingungen "schwitzen" die Blatter aus ihren speziellen Poren Wasser aus,
welches sich in Tropfchen auf ihnen sammelt wie Tau. Kenner nutzen Frauenmantel daher auch zur
Wettervorhersage.

Anwendung

Zutaten: Frauenmantelkraut

Zubereitung Fertigbeutel:

1 oder mehrere Beutel mit ca. 150 ml siedendem Wasser Ubergie3en.

10 - 15 Minuten ziehen lassen.

Zubereitung lose Abfullung:

2 TL (ca. 2 g) mit ca. 150 ml siedendem Wasser Ubergiel3en

10 - 15 Minuten ziehen lassen

Mehr Informationen

Artikelnummer 002258545
Signal Wort Nein
Package Amount 0.000000
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Varianten

Variante:

25 Btl.

100 g

https://lem2test.spinnrad.de/frauenmanteltee-002258545

19.09.25


https://lem2test.spinnrad.de/frauenmanteltee-002258545

