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Rezept Lavendel Seife

Produktfotos
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Kurzbeschreibung

e Pflegende Seife
e Dekorativ
e Hubsche Geschenkidee

Beschreibung

Die Seife verstromt einen angenehmen Lavendelduft der nach und nach durch die kleinen Lavendelrispen
abgegeben wird. Sanddorn Extrakt versorgt die Hdnde mit den Vitaminen C und E.

Anwendung: Bei Bedarf das Stuck Seife in den Handen aufschaumen und danach mit warmen Wasser

abspulen.

Zutatenliste

1. Schritt
45g

0,1 g oder
3 Tropfen

2. Schritt
45g
2 Tropfen
2 Tropfen

0,16 g oder
5 Tropfen

Zubereitung

Glycerinseifenblock opak, ca. 3 cm dicke Scheibe

Atherisches Ol Lavendel traditionell (Bulgarien),100% naturrein

Glycerinseifenblock transparent, ca. 3 cm dicke Scheibe
Kosmetikfarbe rot

Kosmetikfarbe blau

Sanddorn Extrakt

1. Giel3form kippsicher auf eine gerade Unterlage stellen, ggf. die Form in ein Glas hangen.

2. Die gewlinschte Menge des Glycerinseifenblocks abschneiden, in kleine Stlicke schneiden und in ein
feuerfestes Becherglas geben. In der Mikrowelle oder im Wasserbad einschmelzen. Des weiteren
eignet sich ein Stovchen mit Kerze bzw. eine Aroma- oder Duftlampe zum Einschmelzen.

Bei mittlerer Hitze arbeiten, nicht kochen!!! Da die Glycerinmasse bereits ab 60° C zu schmelzen

beginnt.

3. Kinder nicht allein Seifen giel3en lassen, die geschmolzene Seifenmasse ist heild und dadurch
gefahrlich. Die gegossene Seife ist nur begrenzt haltbar. Idealerweise in Frischhaltefolie wickeln und
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kahl lagern. Sie sollte moglichst in 3 bis 4 Monaten verbraucht werden.

4. Zubereitung Lavendel Seife

5. Giel3form nach Wunsch bereit stellen, am besten eignen sich etwas grol3ere, rechteckige oder
ellipsenférmige Giel3formen wenn Krauter o0.a. verwendet werden sollen. Je nach gewahlter Form
entscheidet sich die Menge der bendtigten Seifenmasse. Unsere Giel3form Ellipse Blume 11cm, fasst
eine Menge von ca. 80 g.

6. Vorbereitung: 3 Lavendelrispen zuschneiden, so dass diese in gewahlte Form passen. Mit dem Mérser
einige Lavendelbliiten zumahlen. So entfaltet sich das in den Bliiten befindliche etherische Ol optimal
in der Seifenmasse. Optional kann auch das etherische Ol Lavendel traditionell verwendet werden.
Fur ein sehr dunkles Lila, eine Scheibe Glycerinblock transparent abschneiden. Fur ein helles Lila
Glycerinseifenblock opak.

7. 1. Schicht:

Die Lavendelrispen in die bereit gestellten Formen legen. Glycerinseifen einschmelzen. Vorsichtig tber
die Lavendelrispen giel3en bis diese bedeckt sind, dann kurz im Kuhlschrank ausharten lassen.

8. 2. Schicht:

Nach ca. 20 Minuten die 2. Scheibe des Glycerinblocks transparent oder opak einschmelzen. 2 Tropfen
rote und 2 Tropfen blaue Kosmetikfarbe einruhren. Die zerdruckten, wohlriechenden Lavendelbliten,
oder das eth. Ol Lavendel zugeben. In die nicht mehr so heiBe Masse 5 Tropfen Sanddorn Extrakt
geben und nochmal alles gut verrihren. Form aus dem Kuhlschrank nehmen und bis zum Rand
auffullen.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002011328
Schwierigkeit Leicht
Dauer 00:30
Variante 0¢g

Signal Wort Nein
Portionen 11

Package Amount 90.000000
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Preise

Zubehor Set

Zubehor-Set, 1 St. 17,95 €

., * Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
, Kosmetik / Seifen / Kerzen

1. Schritt
l Atherisches Ol Lavendel traditionell (Bulgarien) 100%
A 12,69 €
= naturrein, 10 ml
w3
Glycerinseifenblock opak, 500 g 12,69 €
S * mild durch abgesenkten ph Wert
—— = « zum GielRen von Glycerinseifen
20.09.25
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2. Schritt

Kosmetifarbe |
blau

Sanddorn Extrakt, 10 ml

* Hoher Gehalt an Vitamin C+E
* Hoher Gehalt an Vitamin B12
* Bei stark beanspruchter Haut

Kosmetikfarbe blau, 10 ml, Blau

» Wassriger blauer Kosmetikfarbstoff
* FUr Lebensmittel geeignet

* Intensive Farbgebung

* Geruchsneutral

Kosmetikfarbe rot, 10 ml, Rot

« Wassriger roter Kosmetikfarbstoff
* FUr Lebensmittel geeignet

* Intensive Farbgebung

* Geruchsneutral

Glycerinseifenblock transparent, 500 g

* mild durch abgesenkten ph Wert
* zum GielRen von Glycerinseifen
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4,95 €

4,19 €

4,19 €

12,69 €
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