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Rezept After Sun Kokos Gel
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Stark feuchtigkeitsspendend besonders nach dem Sonnenbad
Kühlend & hautberuhigend
Verbessert die Hautstruktur & revitalisiert die Zellen
Zieht schnell ein
Mit Squalan, D-Panthenol, Aloe Vera & Granatapfel Extrakt

Beschreibung

Auftragen, Augen schließen und einen Hauch von Karibik spüren. Das kühlende und feuchtigkeitsspendende
Gel versorgt die Haut nach dem Sonnenbad optimal mit wichtigen Nährstoffen. Für ein zartes Hautgefühl.

Anwendung: Eine ausreichende Menge Gel nach dem Sonnenbad auf die betroffenen Hautstellen auftragen
und kurz einziehen lassen.

Zutatenliste
Fettphase

5 g Kosmetisches Basiswasser 95%

4 g LV 41

3 g Squalan

Wasserphase

70,5 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

3 g oder
44 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

1,5 g oder
1,5 Messlöffel Gelbildner

Zusatz- und Wirkstoffe

2 g oder
36 Tropfen D-Panthenol 75 %

2 g oder
30 Tropfen Aloe Vera 10fach

3 g Granatapfel Extrakt
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Beduftung

0,37 g oder
10 Tropfen Parfümöl Kokos, nach Wunsch

Konservierung

5 g destilliertes Wasser, zum Vorlösen von Kaliumsorbat (Eigenbeschaffung)

0,3 g oder
0,3 Messlöffel Kaliumsorbat, 3 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Rohstoffe für die Wasserphase in ein Becherglas füllen und einige Zeit stehen lassen, bis sich alle1.
Klümpchen gelöst haben.
In einem kleinen Schälchen Kaliumsorbat in Wasser vorlösen.2.
Rohstoffe für die Fettphase in ein weiteres Becherglas füllen. Zusatz- und Wirkstoffe nacheinander3.
einrühren.
Die gelige Wasserphase langsam in die Fettphase rühren.4.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.5.
Konservieren und nach Wunsch beduften.6.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.7.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100029

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:15

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Portionen 3

Package Amount 100.000000
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Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Fettphase

Squalan, 30 ml 9,45 €

• Ölkomponente zur Einarbeitung & Herstellung von
Emulsionen, Cremes und Haarpflegeprodukten
• Verbesserung des natürlichen Lipidfilms
• Bei trockener, spröder und pflegebedürftiger Haut
• Für anspruchsvolle Haut

LV 41, 50 ml 4,75 €

• Zur Lösung ätherischer Öle in Wasser
• Als Rückfetter in Shampoos & Duschgelen

Kosmetisches Basiswasser 95%, 500 ml 16,75 €

• Für die Parfümherstellung
• Für Raumsprays, Deos & Gesichtswässer
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Wasserphase

Gelbildner, 30 g 9,55 €

• Für glasklare Gele
• Verarbeitung mit Alkohol möglich
• Für Masken, Cremes, Lotionen &
Packungen

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 5,25 €

destilliertes Wasser 0,00 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Granatapfel Extrakt, 10 ml 8,45 €

• Hoher Anteil Vitamin C
• Zellrevitalisierend
• Kräftigt und schützt

Aloe Vera 10fach, 50 ml 7,45 €

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,35 €

Beduftung

Parfümöl Kokos, 10 ml 6,89 €

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-after-sun-kokos-gel-002100029


6 https://lem2test.spinnrad.de/rezept-after-sun-kokos-gel-002100029
19.09.25

Konservierung

Kaliumsorbat, 10 g 3,15 €

• Konservierer
• Unterbindet das Wachstum von Hefen &
Schimmel

destilliertes Wasser 0,00 €
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