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Rezept Traubenkern Körperlotion
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Körperlotion mit hautstraffendem Soforteffekt
Stärkt die Hautschutzbarriere & wirkt zellerneuernd
Bindet Feuchtigkeit in der Haut & glättet sie
Für ebenmäßige, glatte & geschmeidige Haut
Mit Traubenkernöl, Glycoluron, Papaya Frucht Extrakt & Vitamin E

Beschreibung

Hautstraffende Bodylotion für reife und pflegebedürftige Haut. Papaya Fruchtextrakt und Vitamin E stärken
die Hautschutzbarriere und wirken zellerneuernd. Die Haut wird optimal mit Feuchtigkeit versorgt, glatt und
geschmeidig.

Anwendung: Bei Bedarf eine geeignete Menge auf den Handflächen verreiben und auf dem Körper verteilen.

Zutatenliste
Fettphase

8 g oder
8 ml Cremaba C3

0,5 g Sheabutter, raffiniert

3,5 g Squalan

4 g Traubenkernöl raffiniert

Wasserphase

72 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

2 g oder
30 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

0,2 g oder
0,2 Messlöffel Xanthan - Kosm. Qualität, ca. 2 Msp.

Zusatz- und Wirkstoffe

1,5 g oder
19 Tropfen Glycoluron
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0,5 g oder
14 Tropfen Vitamin E natürlich

2 g oder
38 Tropfen Papaya Frucht Extrakt

5 g Weingeist 96,5 % - Ethanol - unvergällt

Beduftung

0,3 g oder
8 Tropfen Parfümöl Palais, nach Wunsch und Intensität

0,3 g oder
8 Tropfen Parfümöl White Musk, nach Wunsch und Intensität

0,3 g oder
8 Tropfen Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch und Intensität

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Lauwarmes, destilliertes Wasser in einem Becherglas abmessen und Glycerin und Xanthan gut1.
einrühren.
Ca. 20 Minuten stehen lassen, bis sie gelig ist und sich alle Klümpchen gelöst haben. Noch einmal gut2.
umrühren.
Rohstoffe für die Fettphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.3.
Im Wasserbad erwärmen bis alles geschmolzen ist.4.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder5.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.6.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.8.

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-traubenkern-koerperlotion-002100034


4 https://lem2test.spinnrad.de/rezept-traubenkern-koerperlotion-002100034
21.09.25

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100034

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:45

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Reife Haut

Portionen 5

Package Amount 100.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Fettphase

Traubenkernöl raffiniert, 30 ml 4,19 €

• Für Mischhaut
• Für fettige, reife & anspruchsvolle Haut
• Wirkt hautverjüngend

Squalan, 30 ml 9,45 €

• Ölkomponente zur Einarbeitung & Herstellung von
Emulsionen, Cremes und Haarpflegeprodukten
• Verbesserung des natürlichen Lipidfilms
• Bei trockener, spröder und pflegebedürftiger Haut
• Für anspruchsvolle Haut

Sheabutter, raffiniert, 20 g 3,65 €

Cremaba C3, 100 g 17,29 €

• Cremegrundlage zur Warmherstellung
• Für alle Hauttypen

Wasserphase

Xanthan, Kosm.Qualität, 10 g 4,45 €

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 5,25 €

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Weingeist 96,5 % - Ethanol - unvergällt, 100 ml 9,45 €

Papaya Frucht Extrakt, 10 ml 7,95 €

• Hoher Anteil Vitamin A + C
• Keratolytisch
• Feuchtigkeitsspender

Vitamin E natürlich, 10 ml 7,95 €

• Natürliches Antioxidans
• Mindert Hautschäden durch UV-Strahlen

Glycoluron, 10 ml 12,69 €

• Natürlicher Wirkstoff
• Verfeinert sichtbar das Hautbild
• Langzeiteffekt
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Beduftung

Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, 10 ml 8,99 €

• Zart fruchtig, süßlich & leicht cremig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl White Musk, 10 ml 7,95 €

• Sinnlich, leicht moschusartig aber süß, pudrig, unisex &
weich
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Palais, 10 ml 8,25 €

• Blumig, fruchtig, cremig, vanillig & moschusartig
• Für Cremes & Lotionen

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €
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