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Rezept Granatapfel Koffein
Körperlotion
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Vitalisierende Körperlotion für jeden Hauttyp
Fördert die Durchblutung der Haut & strafft das Gewebe
Kräftigt & schützt die Hautstruktur und sorgt für ein glattes, geschmeidiges Hautgefühl
Verbessert das Feuchthaltevermögen der Haut nachhaltig
Mit Aprikosenkernöl, Squalan, Pentaporin Liquid G & Koffein

Beschreibung

Vitalisierende Bodylotion für jeden Hauttyp. Koffein fördert die Durchblutung und strafft das Gewebe.
Pentaporin verbessert das Feuchthaltevermögen der Haut und sorgt so für ein glattes und geschmeidiges
Hautgefühl.

Anwendung: Bei Bedarf eine geeignete Menge auf den Handflächen verreiben und auf dem Körper verteilen.

Zutatenliste
Fettphase

8 g oder
8 ml Cremaba C3

4 g Aprikosenkernöl raffiniert

3,5 g Squalan

0,5 g Mangobutter

Wasserphase

72 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

2 g oder
30 Tropfen Glycerin 85%, pflanzlich

0,1 g oder
0,1 Messlöffel Xanthan - Kosm. Qualität

0,3 g oder
0,3 Messlöffel Koffein
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Zusatz- und Wirkstoffe

2 g Pentaporin Liquid G

1,9 g Granatapfel Extrakt

0,4 g oder
11 Tropfen Vitamin E natürlich

5 g Weingeist 96,5 % - Ethanol - unvergällt

Beduftung

0,26 g oder
7 Tropfen Parfümöl Mandelblüte, nach Wunsch und Intensität

0,26 g oder
7 Tropfen Parfümöl Palais, nach Wunsch und Intensität

0,26 g oder
7 Tropfen Parfümöl Kokos, nach Wunsch und Intensität

0,26 g oder
7 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität

0,26 g oder
7 Tropfen Parfümöl Frühlingserwachen, nach Wunsch und Intensität

pH-Wert Einstellung

0,12 g oder
2 Tropfen Zitronensäure , zur pH-Werteinstellung

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Lauwarmes, destilliertes Wasser in ein Becherglas füllen und Xanthan gut einrühren. Ca. 20 Minuten1.
stehen lassen bis sich alle Klümpchen gelöst haben.
Zur Wasserphase wird nun das Glycerin und das Koffein hinzugefügt und nochmals gut miteinander2.
verrührt.
Rohstoffe für die Fettphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.3.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.4.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder5.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
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erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.6.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.7.
Konservieren und nach Wunsch beduften.8.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.9.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100035

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:45

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Männerhaut, Normale Haut, Reife Haut, Trocken &
empfindliche Haut

Portionen 5

Package Amount 100.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Fettphase

Mangobutter, 50 g 5,85 €

• Leichter Konsistenzgeber
• Unterstützt die Zellerneuerung
• Bei trockener, spröder & pflegebedürftiger Haut

Squalan, 30 ml 9,45 €

• Ölkomponente zur Einarbeitung & Herstellung von
Emulsionen, Cremes und Haarpflegeprodukten
• Verbesserung des natürlichen Lipidfilms
• Bei trockener, spröder und pflegebedürftiger Haut
• Für anspruchsvolle Haut

Aprikosenkernöl raffiniert, 100 ml 6,79 €

• Hautpflegend
• Rückfettend
• Für alle Hauttypen

Cremaba C3, 100 g 17,29 €

• Cremegrundlage zur Warmherstellung
• Für alle Hauttypen
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Wasserphase

Koffein, 5 g 6,35 €

• Natürliches Aufputschmittel für Haut und
Haar
• Fördert die Durchblutung
• Lässt Schwellungen schneller abklingen
• Regt das Haarwachstum an

Xanthan, Kosm.Qualität, 10 g 4,45 €

Glycerin 85%, pflanzlich, 30 ml 5,25 €

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Weingeist 96,5 % - Ethanol - unvergällt, 100 ml 9,45 €

Vitamin E natürlich, 10 ml 7,95 €

• Natürliches Antioxidans
• Mindert Hautschäden durch UV-Strahlen

Granatapfel Extrakt, 10 ml 8,45 €

• Hoher Anteil Vitamin C
• Zellrevitalisierend
• Kräftigt und schützt

Pentaporin Liquid G, 10 ml 14,79 €

• Verbessert das Feuchthaltevermögen der Haut
• Für trockene & raue Haut
• Reguliert die Faltentiefe
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Beduftung

Parfümöl Frühlingserwachen, 10 ml 6,25 €

• Blumig, zart & cremig
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,35 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl Kokos, 10 ml 6,89 €

• Sommerlich-exotisch, cremig & tropisch
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl Palais, 10 ml 8,25 €

• Blumig, fruchtig, cremig, vanillig & moschusartig
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Mandelblüte, 10 ml 6,15 €

• Blumig cremig nach rosafarbener Mandelblüte
• Für Seifen & Badezusätze
• Für Cremes & Lotionen

pH-Wert Einstellung

Zitronensäure, 50 ml 5,25 €

• Zur pH-Wert Einstellung
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Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €
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