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Kurzbeschreibung

Spendet kühlende Feuchtigkeit
Beruhigt gereizte Haut
Unterstützt die Zellteilung & hilft der Hautregeneration
Mit Granatapfel Extrakt, Aloe Vera & D-Panthenol
Vegan

Beschreibung

Diese kühlende Gesichtsmaske versorgt die Haut durch Aloe Vera mit ausreichend Feuchtigkeit und regt dank
Granatapfel Extrakt die Hautregeneration an. Kleine Hautirritationen werden gelindert.

Anwendung: 1 x wöchentlich die Maske nach der Gesichtsreinigung auf Gesicht und Hals verteilen. Mund-
und Augenpartie dabei aussparen. Nach 20 - 30 Minuten den angetrockneten Überschuss mit reichlich
warmen Wasser abspülen. Danach wie gewohnt pflegen.

Zutatenliste
Wasserphase

100 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

1 g oder
1 Messlöffel Gelbildner

Zusatz- und Wirkstoffe

1,5 g oder
27 Tropfen D-Panthenol 75 %

1 g oder
27 Tropfen Granatapfel Extrakt

2 g oder
30 Tropfen Aloe Vera 10fach

Beduftung

0,11 g oder
3 Tropfen Parfümöl Palais, nach Wunsch und Intensität

0,11 g oder
3 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität
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0,11 g oder
3 Tropfen Parfümöl Mandelblüte, nach Wunsch und Intensität

Konservierung

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,78 g oder
20 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

pH-Wert Einstellung

0 g oder
0 Tropfen Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Zubereitung
Lauwarmes, destilliertes Wasser in einem Becherglas abmessen und den Gelbildner einrühren.1.
Ca. 20 Minuten stehen lassen, bis sie gelig ist und sich alle Klümpchen gelöst haben. Noch einmal gut2.
umrühren.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.3.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.4.
Konservieren und nach Wunsch beduften.5.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.6.
Anwendung: Wir empfehlen, die Maske 1 mal pro Woche aufzutragen, um die Haut ausreichend mit7.
Feuchtigkeit und Nährstoffen zu versorgen.

Die gelige Maske nach dem Reinigen gleichmäßig auf Gesicht und Hals verteilen. Mund- und
Augenpartie aussparen. Nach ca. 20 - 30 Minuten den angetrockneten Überschuss mit reichlich
warmen Wasser abspülen. Anschließend wie gewohnt pflegen.

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-granatapfel-hydromaske-002100039


4 https://lem2test.spinnrad.de/rezept-granatapfel-hydromaske-002100039
19.09.25

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100039

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 100 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Normale Haut, Trocken & empfindliche Haut

Portionen 6

Package Amount 100.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Wasserphase

Gelbildner, 30 g 9,55 €

• Für glasklare Gele
• Verarbeitung mit Alkohol möglich
• Für Masken, Cremes, Lotionen &
Packungen

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Aloe Vera 10fach, 50 ml 7,45 €

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

Granatapfel Extrakt, 10 ml 8,45 €

• Hoher Anteil Vitamin C
• Zellrevitalisierend
• Kräftigt und schützt

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,35 €

Beduftung

Parfümöl Mandelblüte, 10 ml 6,15 €

• Blumig cremig nach rosafarbener Mandelblüte
• Für Seifen & Badezusätze
• Für Cremes & Lotionen

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,35 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl Palais, 10 ml 8,25 €

• Blumig, fruchtig, cremig, vanillig & moschusartig
• Für Cremes & Lotionen

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €
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pH-Wert Einstellung

Zitronensäure, 50 ml 5,25 €

• Zur pH-Wert Einstellung
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