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Macht was Gutes

Rezept Citrus Korperpeeling
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Kurzbeschreibung

Straffendes Peeling

Befreit die Poren & sorgt fur eine schone weiche Haut

Wirkt anregend & begunstigt den Abbau von Schlackestoffen aus der Haut
Mit Mandeldl, Totes Meer Salz & eth. Olen

Vegan

Beschreibung

Das straffende Korperpeeling befreit, dank Totes Meer Salz, die Poren und macht die Haut geschmeidig
weich. Die Durchblutung wird geférdert und kleine Hautschiippchen werden entfernt. Die wirksame
Kombination von &atherischen Olen sorgt fur den Abbau von Schlackestoffen, was bei Cellulitis helfen kann.
Anwendung: Peeling frisch vor der Anwendung zusammen ruhren. 1 - 2 mal pro Woche mit kreisenden
Bewegungen in die Haut einmassieren. Kurz einwirken lassen, danach das tGberschissige Ol-Salzgemisch mit
lauwarmen Wasser abspulen.

Zutatenliste

Fettphase

168 Mandeldl, raffiniert

Zusatz- und Wirkstoffe

30g Totes Meer Salz

0,59 g oder Atherisches Ol Zitrone 100 % naturrein
16 Tropfen

0,3 g oder X : . 0 .
8 Tropfen Atherisches Ol Zypresse 100 % naturrein

Zubereitung

1. Das Mandeldl in ein Becherglas abmessen.

2. Das Tote Meer Salz vor Gebrauch etwas zerkleinern, damit das Peeling feiner wird. Anschliel3end in das
Mandeldl geben.

3. Die etherischen Ole hinzufiigen und alles gut miteinander vermischen.

Anwendung
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Das Peeling in leicht kreisenden Bewegungen in die Haut einmassieren oder einen Luffa-Handschuh
verwenden. Nach kurzer Einwirkzeit wird die Giberschiissige Ol- Salzmischung kurz mit lauwarmem Wasser

abgespult.

Dieses Peeling fordert die Durchblutung, entfernt Hautschippchen und dient zur Verbeugung und

Anwendung bei Cellulitis.

ACHTUNG: Das Peeling erst direkt vor dem Verbrauch zusammen mischen und sofort verwenden.

Wir empfehlen das Peeling 1 - 2 mal pro Woche anzuwenden, vor allem auch vor der Anwendung von
Selbstbraunungsmitteln, damit sich an den rauen Stellen wie Ellenbogen oder FliRen keine Braunungscreme

unschon absetzen kann.

Mehr Informationen

Artikelnummer
Eigenschaften
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Signal Wort
Portionen

Package Amount

002100041

vegetarisch, vegan, Naturkosmetik
Leicht

00:15

50 ml

Nein

50.000000
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Preise

Zubehor Set

Fettphase

A

[]

Zusatz- und Wirkstoffe

Zubehor-Set, 1 St.

* Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen

Mandelol, raffiniert, 100 ml

Atherisches Ol Zypresse 100 % naturrein, 10 ml

* Holzig, wirzig & herb
* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur lhre selbst gemachte Kosmetik

Atherisches Ol Zitrone 100 % naturrein, 10 ml

Totes Meer Salz, 250 g

* Mit Mineralien und Spurenelementen
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17,95 €

585¢€

10,55 €

6,05 €

535€
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