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Macht was Gutes

Rezept Erfrischende Minzseife

Produktfotos

Kurzbeschreibung

e Kihlend und erfrischend
e Auch fur FulRbader geeignet

Beschreibung
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Gerade an heiRen Sommertagen begeistert die selbst hergestellte Seife mit ihrem erfrischenden Kuhleffekt
an Handen und FuRen.

Anwendung: Bei Bedarf das Stuck Seife in den Handen aufschaumen und danach mit warmen Wasser
abspulen. Fur ein FuBbad die Ful3e mit der Seife waschen oder ein kleines Stiick Seife im Fulzbad auflésen.

Zutatenliste

Bestandteile
100 g Glycerinseifenblock opak
5 Tropfen Kosmetikfarbe griin, nach Wunsch und Intensitat
0,26 g oder
4 Tropfen Aloe Vera 10fach
0,56 g oder . . -- . .
Atherisches Ol Pfefferminz 100 % naturrein, 15 - 20 Tropfen nach Wunsch
15 Tropfen

Zubereitung

1.
2.

GieRform kippsicher auf eine gerade Unterlage stellen, ggf. die Form in ein Glas hangen.

So wird Giel3seife geschmolzen:

Die gewlnschte Menge des Glycerinseifenblocks abschneiden, in kleine Stlcke schneiden und in ein
feuerfestes Becherglas geben. In der Mikrowelle oder im Wasserbad einschmelzen. Des weiteren
eignet sich ein Stovchen mit Kerze bzw. eine Aroma- oder Duftlampe zum Einschmelzen.

Bei mittlerer Hitze arbeiten, nicht kochen!!! Da die Glycerinmasse bereits ab 60° C zu schmelzen
beginnt.

Kinder nicht allein Seifen giel3en lassen, die geschmolzene Seifenmasse ist heild und dadurch
gefahrlich. Die gegossene Seife ist nur begrenzt haltbar. Idealerweise in Frischhaltefolie wickeln und
kahl lagern. Sie sollte méglichst in 3 bis 4 Monaten verbraucht werden.

Zubereitung Erfrischende Minzseife

Glycerinseife opak oder transparent in einem feuerfesten Becherglas einschmelzen. Nach Wunsch und
Intensitat griine Kosmetikfarbe und das etherische Ol Pfefferminz hinzugeben.

Anschiel3end das Aloe Vera 10fach gut einrihren und in eine Form nach Wunsch giel3en.

Flr einen optischen Effekt kdnnen frische Minzblatter in die transparente Seife eingearbeitet werden.
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Mehr Informationen

Artikelnummer
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Signal Wort
Portionen

Package Amount

002100068
Leicht
00:15
100 g

Nein

100.000000

Preise
Zubehér Set
- Zubehor-Set, 1 St. 17,95 €
e
T * Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
" N
. Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Bestandteile

Atherisches Ol Pfefferminz 100 % naturrein, 10 ml 7,85 €

o * Frisch, mentholartig & balsamisch
* Zur Wohnraumbeduftung

= * Fur lhre selbst gemachte Kosmetik

A Aloe Vera 10fach, 50 ml 7,45 €
* Feuchtigkeitsspendend

p— « Kiihlend

Kosmetikfarbe griin, 10 ml, Griin 419 €

* Wassriger gruner Kosmetikfarbstoff
* FUr Lebensmittel geeignet

* Intensive Farbgebung

* Geruchsneutral

Glycerinseifenblock opak, 500 g 12,69 €

Giern- * mild durch abgesenkten ph Wert
p i || . q q
‘ * zum GielRen von Glycerinseifen
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