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Rezept Massageol bei Erkaltungen
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Kurzbeschreibung

Wohltuende, warmende Olkomposition bei Erkaltungen

Zum Einreiben auf die Brust

Mentholisch, balsamische Duftmischung die Nase & Kopf frei macht

Mit eth. Olen Eukalyptus, Fichtennadel, Thymian, Rosmarin & Pfefferminz
Vegan

Beschreibung

Eine Wohltat bei Erkaltungen. Die Komposition aus verschiedenen mentholischen atherischen Olen, wirkt
schon beim Einreiben warmend und balsamisch. Anwendung: Bei Bedarf ein paar Tropfen Ol auf den
Handflachen verteilen und die Brust einreiben.

Zutatenliste

Fettphase
8g Avocadodl, raffiniert

Beduftung
0,15 g oder i . 0 ,
4 Tropfen Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein
0,15 g oder Atherisches Ol Fichtennadel 100 % naturrein
4 Tropfen
bilD ety Atherisches Ol Thymian 100 % naturrein
4 Tropfen
0,15 g oder Atherisches Ol Rosmarin 100 % naturrein
4 Tropfen
e Atherisches Ol Pfefferminz 100 % naturrein
4 Tropfen

Zubereitung

1. Olin ein Becherglas fullen und die etherischen Ole einriihren.

2. In einen Spender nach Wunsch umfullen.

3. Da das Massagedl keine Wasserphase enthalt, muss es nicht konserviert werden. Die Haltbarkeit
betragt ca. 12 Monate.
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Mehr Informationen

Artikelnummer
Eigenschaften
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Signal Wort
Portionen

Package Amount

002100096

vegetarisch, vegan, Naturkosmetik
Leicht

00:15

100 ml

Nein

100.000000

Preise
Zubehor Set
@ Zubehor-Set, 1 St. 17,95 €
VoAl h‘
' ‘m = * Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
‘ Kosmetik / Seifen / Kerzen
Fettphase
@ rroes Avocadoél, raffiniert, 100 ml 8,69 €
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Beduftung

Atherisches Ol Pfefferminz 100 % naturrein, 10 ml

* Frisch, mentholartig & balsamisch
* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur lhre selbst gemachte Kosmetik

Atherisches Ol Rosmarin 100 % naturrein, 10 ml
* Kraftig aromatisch & krautig

« Zur Wohnraumbeduftung
* FUr deine selbst gemachte Kosmetik

Atherisches Ol Thymian 100 % naturrein, 10 ml

Atherisches Ol Fichtennadel 100 % naturrein, 10 ml

* Wiirzig-frisch nach Wald
* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur lhre selbst gemachte Kosmetik

Atherisches Ol Eukalyptus, 100 % naturrein, 10 ml
* Krautig, frisch & zitronig

* Zur Wohnraumbeduftung
* Fur Ihre selbst gemachte Kosmetik
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7,85 €

6,79 €

8,45 €

535€

585 €
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