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Rezept Marula Nachtcreme
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Lindernde Nachtcreme für samtweiche Haut
Pflege & Schutz für normale bis trockene Haut
Regeneriert & pflegt über Nacht
Nährt die Haut & schützt vor Umwelteinflüssen
Für ein angenehm weiches Hautgefühl
Mit Marula- & Babassuöl, Vitamin ACE & Aloe Vera

Beschreibung

Für samtweiche Haut über Nacht. Normale & trockene haut wird gepflegt und geschützt. Die Kombination
der Wirkstofföle Marula- und Babassuöl stärkt den hauteigenen Lipidschutz und nährt besonders trockene
Hautstellen. Trotz der reichhaltigen Pflege zieht die Creme gut und schnell ein.

Anwendung: Abends nach der Gesichtsreinigung auftragen.

Zutatenliste
Fettphase

10 g Marulaöl, kalt gepresst

5 g Mandelöl süß, kalt gepresst

3 g Babassuöl Bio, raffiniert

4 g Lamecreme

Wasserphase

30 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

Zusatz- und Wirkstoffe

0,5 g oder
9 Tropfen D-Panthenol 75 %

0,5 g oder
13 Tropfen Vitamin ACE-Fluid

1 g oder
15 Tropfen Aloe Vera 10fach
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Beduftung

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl White Musk, nach Wunsch und Intensität

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, nach Wunsch und Intensität

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Jasminblüte mit Maiglöckchenduft, nach Wunsch und Intensität

0,19 g oder
5 Tropfen Parfümöl Dowe, nach Wunsch und Intensität

pH-Wert Einstellung

0,06 g oder
0,05 ml oder
1 Tropfen

Zitronensäure , pH-Wert prüfen

Konservierung

0,19 g oder
5 Tropfen Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit

0,39 g oder
10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung
Rohstoffe für die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas füllen.1.
Rohstoffe für die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas füllen.2.
Beide Bechergläser im Wasserbad auf 70 Grad erwärmen.3.
Die Wasserphase langsam unter rühren in die Fettphase gießen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder4.
einem Glasrührstab/Spatel solange weiter rühren, bis die Emulsion Handwärme von ca. 30 Grad
erreicht hat.
Zusatz- und Wirkstoffe einrühren.5.
Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensäure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.6.
Konservieren und nach Wunsch beduften.7.
In einen Tiegel nach Wunsch umfüllen.8.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100150

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Mittel

Dauer 00:30

Variante 50 ml

Signal Wort Nein

Hauttyp Normale Haut, Trocken & empfindliche Haut

Portionen 4

Package Amount 50.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Fettphase

Lamecreme, 100 g 6,95 €

• Pflanzlicher Emulgator
• PEG frei
• Für normale bis trockene Haut

Babassuöl Bio, raffiniert, 100 ml 8,69 €

• Verleiht ein weiches seidiges Hautgefühl
• Leichter Kühleffekt
• Für jeden Hauttyp
• Aus kontrolliert biologischem Anbau (kbA)

Mandelöl süß, kalt gepresst, 50 ml 5,25 €

Marulaöl, kalt gepresst, 50 ml 15,15 €

• Nährt trockene & rissige Haut
• Für jeden Hauttyp & Babyhaut
• Reich an Antioxidantien

Wasserphase

destilliertes Wasser 0,00 €
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Zusatz- und Wirkstoffe

Aloe Vera 10fach, 50 ml 7,45 €

• Feuchtigkeitsspendend
• Kühlend

Vitamin ACE-Fluid, 10 ml 8,45 €

• Liposomen-Vitamin-Komplex
• Für Elastizität & Spannkraft
• Energiespender für die Haut

D-Panthenol 75 %, 10 ml 5,35 €
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Beduftung

Parfümöl Dowe, 10 ml 6,35 €

• Unisex, mild pudrig & leicht moschusartig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl Jasminblüte mit Maiglöckchenduft, 10 ml 10,35 €

• Blumig, intensiv, süß elegant, betörend & feminin

Parfümöl nat. Johannisbeere/Vanille, 10 ml 8,99 €

• Zart fruchtig, süßlich & leicht cremig
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Creme & Lotion

Parfümöl White Musk, 10 ml 7,95 €

• Sinnlich, leicht moschusartig aber süß, pudrig, unisex &
weich
• Für Seife, Shampoo & Duschgel
• Für Cremes & Lotionen

pH-Wert Einstellung

Zitronensäure, 50 ml 5,25 €

• Zur pH-Wert Einstellung

Konservierung

Biogard 221, 10 ml 5,35 €
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