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Kurzbeschreibung

e Hinterlasst ein weiches & gepflegtes Hautgefunhl
e Streichelzarte Haut in 15 Minuten
o Mit Kokos- & Mandeldl, Vitamin E und Kokosnuss Extrakt

Beschreibung

Ein kleiner Wellness Urlaub fur Zwischendurch. Leichte Gesichtsmaske fur ein weiches und gepflegtes
Hautgefuhl.

Anwendung: 1-2 Mal wochentlich eine kleine Wellness-Auszeit nehmen und die Maske auf das gereinigte
Gesicht auftragen. 15 Minuten einwirken lassen. AnschlieRend mit lauwarmem Wasser abwaschen und wie
gewohnt pflegen.

Zutatenliste

Fettphase
2g Kokosol, raffiniert
1goder ) -
33 Tropfen Mandeldl, raffiniert
06g Lamecreme
06g Sheabutter, raffiniert
Wasserphase
13,01g Kokoswasser
0,1 g oder

0,1 Messloffel Gelbildner

Zusatz- und Wirkstoffe

1,5 g oder

29 Tropfen Kokosnuss Extrakt
0,5 g oder I -
14 Tropfen Vitamin E naturlich

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-exotische-kokos-gesichtsmaske-002100269 19.09.25


https://lem2test.spinnrad.de/rezept-exotische-kokos-gesichtsmaske-002100269

pH-Wert Einstellung

0,06 g oder

1 Tropfen Zitronensaure , pH-Wert prufen

Konservierung

0,19 g oder Biogard 221, 6 Monate Haltbarkeit
5 Tropfen
0,39 g oder

10 Tropfen Biogard 221, 12 Monate Haltbarkeit

Zubereitung

1. Rohstoffe fur die Fettphase in ein feuerfestes Becherglas ftllen.

2. Rohstoffe fur die Wasserphase in ein weiteres feuerfestes Becherglas fullen.

3. Beide Becherglaser im Wasserbad auf 70 Grad erwarmen.

4. Die Wasserphase langsam unter ruhren in die Fettphase gieSen. Mit dem KosMix Kosmetikmixer oder
einem Glasruhrstab/Spatel solange weiter ruhren, bis die Emulsion Handwarme von ca. 30 Grad
erreicht hat.

5. Zusatz- und Wirkstoffe einrthren.

6. Den pH-Wert messen und ggf. mit Zitronensaure einstellen. Dieser sollte zwischen 5 und 5,5 liegen.

7. Konservieren und nach Wunsch beduften.

8. In einen Tiegel nach Wunsch umfullen.
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Mehr Informationen

Artikelnummer
Eigenschaften
Schwierigkeit
Dauer

Variante

Signal Wort
Hauttyp

Portionen

Package Amount

Preise

002100269

vegan

Leicht

00:15

20 ml

Nein

Fettige & unreine Haut, Mannerhaut, Mischhaut,
Normale Haut, Reife Haut, Trocken & empfindliche Haut

7

20.000000

Zubehor Set

Ve

e

~

Zubehor-Set, 1 St.

* Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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17,95 €
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Fettphase

? Sheabutter, raffiniert, 20 g 3,65€

Lamecreme, 100 g 6,95 €

* Pflanzlicher Emulgator
* PEG frei
* Fir normale bis trockene Haut

D‘ Mandelol, raffiniert, 100 ml 5,85 €

Kokosol, raffiniert, 250 ml 8,95 €

* FUr trockene & spréde Haut
* Fur pflegebedurftige Haare
* Ruckfettend & feuchtigkeitsspendend

Wasserphase
Gelbildner, 30 g 9,55 €
At * Fur glasklare Gele
* Verarbeitung mit Alkohol méglich

* FUr Masken, Cremes, Lotionen & Packungen

Kokoswasser, 100 ml 7,45 €
E iy + Klart die Haut
W » Verfeinert die Poren

* Feuchtigkeitsspendend & erfrischend
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Zusatz- und Wirkstoffe

[

ﬁri 5-

pH-Wert Einstellung

1]

Ao

Konservierung

<]

Vitamin E natiirlich, 10 ml 7,95 €
* Naturliches Antioxidans

* Mindert Hautschaden durch UV-Strahlen

Kokosnuss Extrakt, 10 ml 4,19 €
* Feuchtigkeitsspendend

* Erzeugt ein glattes und geschmeidiges Hautgefuhl

* Besitzt haarkonditionierende Eigenschaften
* Verbessert die Kimmbarkeit und verleiht Volumen

Zitronensaure, 50 ml 5,25 €

* Zur pH-Wert Einstellung

Biogard 221, 10 ml 535€
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