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Rezept Orangenblütentee
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Wohltuender und wärmender Tee
Mit abgerundetem Orangengeschmack
Mit natürlichen Zutaten

Beschreibung

Zutatenliste
Zubereitung

5 ml oder
2 TL Orangenblütenwasser zum Backen und Kochen

2 Stiele Minze, frisch

1 St. Zimtstange, groß (Eigenbeschaffung)

2 Scheiben Orange (Eigenbeschaffung)

0,2 EL oder
4,02 g oder
3 ml oder
0,6 TL

Apfelsüße, Nach Bedarf

Zubereitung
Blätter der Minze abzupfen und bis auf ein paar, in kleine Stücke schneiden. In eine Glasschüssel oder1.
einen anderen hitzebeständigen Behälter füllen.
Bei Bedarf Orangenblüten und eine zerbrochene Zimtstange hinzugeben und mit 500 ml kochendem2.
Wasser aufgießen. Ca. 8 Minuten ziehen lassen.
Einmal umrühren und durch ein Sieb in eine Tasse gießen.3.
Orangenblütenwasser hinzufügen und mit einer Zimtstange, zwei Scheiben Orange und den restlichen4.
Minzblättern garnieren.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100309

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 1 St.

Signal Wort Nein

Portionen 10

Package Amount 0.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Zubereitung

Apfelsüße, 250 ml 5,75 €

• Für eine fruchtige natürliche Süße
• Nur aus besten Äpfeln

Orange 0,00 €

Zimtstange, groß 0,00 €

Minze, frisch 0,00 €

Orangenblütenwasser zum Backen und
Kochen, 50 ml 6,15 €

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-orangenbluetentee-002100309

