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Rezept Antibakterielle
Mundspülung
Produktfotos
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Kurzbeschreibung

Für die tägliche Mundpflege
Wirkt Zahnbelag entgegen
Minzig frischer Geschmack

Beschreibung

Minzig-frische Mundspülung für die tägliche Anwendung. Wirkt Zahnbelag entgegen und sorgt für einen
langen frischen Atem.

Anwendung: Vor Gebrauch gut schütteln, da sich das Natron am Boden absetzt. Nach der Zahnreinigung eine
Menge von ca. einem kleinen Schnapsglas unverdünnt ca. 30 Sekunden im Mund hin und her spülen. Danach
ausspucken und nicht mit Wasser nachspülen.

Zutatenliste
Bestandteile

240 g destilliertes Wasser (Eigenbeschaffung)

4 g Natron, 1 TL

0,19 g oder
5 Tropfen Ätherisches Öl Pfefferminz 100 % naturrein

0,19 g oder
5 Tropfen Ätherisches Öl Teebaumöl 100 % naturrein

 Xylitol, 1 TL bei Bedarf

Zubereitung
Alle Zutaten in ein Glas oder eine kleine Flasche geben und gut schütteln.1.
Bei Benutzung den Mund ein bis zwei Minuten lang mit 1 Esslöffel (15 ml) gut ausspülen.2.
Vor jeder Anwendung gut schütteln, da sich das Natron am Boden absetzt.3.
Diese Mundspülung enthält keine Konservierungsstoffe. Deshalb sollte man keine großen Mengen auf
einmal anmischen. Beim täglichen Gebrauch nach dem Zähneputzen hält sich die Mischung für 10
Tage.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100343

Eigenschaften vegetarisch, vegan

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 250 ml

Signal Wort Nein

Portionen 54

Package Amount 250.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Bestandteile

Xylitol 0,00 €

Ätherisches Öl Teebaumöl 100 %
naturrein, 10 ml 5,35 €

Ätherisches Öl Pfefferminz 100 %
naturrein, 10 ml 7,85 €

• Frisch, mentholartig & balsamisch
• Zur Wohnraumbeduftung
• Für Ihre selbst gemachte Kosmetik

Natron, 400 g 6,45 €

• Zur Herstellung von Badekugeln
• Bringt Schwung in jede Badewanne

destilliertes Wasser 0,00 €
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