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Rezept Essbarer Plätzchenglitzer
Produktfotos

https://lem2test.spinnrad.de/rezept-essbarer-platzchenglitzer-002100345


2 https://lem2test.spinnrad.de/rezept-essbarer-platzchenglitzer-002100345
20.09.25

Kurzbeschreibung

Leicht herzustellender Glitzer
Zum Verzieren von Gebäck und Kuchen
Ganz ohne Zucker oder andere Süßungsmittel

Beschreibung

Zutatenliste
Zubereitung

40 g Gummar

50 g oder
50 ml destilliertes Wasser, Warmes Wasser (Eigenbeschaffung)

0 Tropfen Kosmetikfarbe gelb, Nach Wunsch und Intensität

0 Tropfen Kosmetikfarbe grün, Nach Wunsch und Intensität

0 Tropfen Kosmetikfarbe rot, Nach Wunsch und Intensität

0 Tropfen Kosmetikfarbe blau, Nach Wunsch und Intensität

Zubereitung
Gummar mit Wasser und Lebensmittelfarbe verrühren, am besten mit einem Schneebesen, damit sich1.
keine Klümpchen bilden. Anschließend die Masse auf ein mit Frischhaltefolie ausgelegtes
Schneidebrett dünn verteilen und 24 Stunden ruhen lassen.
Nach 24 Stunden kann die Masse zunächst per Hand zerbrochen werden. Danach die Frischhaltefolie2.
zusammenfalten und mit einem Nudelholz walzen.
Der Glitzer sollte luftdicht verpackt aufbewahrt werden.3.
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Mehr Informationen

Artikelnummer 002100345

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 100 g

Signal Wort Nein

Portionen 12

Package Amount 0.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Zubereitung

Kosmetikfarbe blau, 10 ml, Blau 4,19 €

• Wässriger blauer Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

Kosmetikfarbe rot, 10 ml, Rot 4,19 €

• Wässriger roter Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

Kosmetikfarbe grün, 10 ml, Grün 4,19 €

• Wässriger grüner Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

Kosmetikfarbe gelb, 10 ml, Gelb 4,19 €

• Wässriger gelber Kosmetikfarbstoff
• Für Lebensmittel geeignet
• Intensive Farbgebung
• Geruchsneutral

destilliertes Wasser 0,00 €

Gummar, 500 g 16,05 €

• Geschmacksneutral
• Löslicher Ballaststoff
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