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Rezept Erfrischungs-Badeöl
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Kurzbeschreibung

Entspannende & erfrischende Ölkomposition
Eine Wellnessauszeit für Zwischendurch
Pflegt die Haut seidig zart

Beschreibung

Pflegendes und erfrischendes Badeöl für Körper und Geist.

Anwendung: Für ein Vollbad einige Tropfen ins einlaufende Badewasser geben. Badezeit ca. 15 bis 20
Minuten.

Durch den öligen Badezusatz besteht Rutschgefahr. Bitte unbedingt nach dem Baden reinigen!

Zutatenliste
Fettphase

80 g Mandelöl, raffiniert

10 g Lysolecithin

Zusatz- und Wirkstoffe

0,33 g oder
9 Tropfen Ätherisches Öl Lavendel traditionell (Bulgarien),100% naturrein

0,26 g oder
7 Tropfen Ätherisches Öl Mandarine 100 % naturrein

0,26 g oder
7 Tropfen Ätherisches Öl Rosmarin 100 % naturrein

0,26 g oder
7 Tropfen Ätherisches Öl Bergamotte 100 % naturrein

Zubereitung
Die benötigten Mengen Mandelöl und Lysolecithin in einem Becherglas abmessen.1.
Die etherischen Öle einrühren.2.
In eine Flasche nach Wunsch umfüllen.3.
Da das Badeöl keine Wasserphase enthält, muss es nicht konserviert werden. Die Haltbarkeit beträgt4.
ca. 12 Monate.
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Bei größeren Mengen Badeöl empfehlen wir eine Zugabe von Vitamin E natürlich zuzusetzen, um eine5.
schnelle Oxidation zu verhindern.
Als Richtwert: Pro 100 ml Badeöl werden 2% Vitamin E natürlich, sprich 2 ml, zugegeben.

Mehr Informationen

Artikelnummer 002100416

Schwierigkeit Leicht

Dauer 00:15

Variante 110 ml

Signal Wort Nein

Portionen 1

Package Amount 110.000000

Preise

Zubehör Set

Zubehör-Set, 1 St. 17,95 €

• Grundausstattung zur Herstellung von selbst gemachter
Kosmetik / Seifen / Kerzen
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Fettphase

Lysolecithin, 100 ml 10,25 €

• Pflanzliche Alternative zu Mulsifan
• PEG-frei
• Als Kaltemulgator sowie für warmgerührte Emulsionen
• Zur Herstellung von Badeölen, Fluids & Lotionen
• Verleiht ein angenehm leichtes Hautgefühl

Mandelöl, raffiniert, 100 ml 5,85 €

Zusatz- und Wirkstoffe

Ätherisches Öl Bergamotte 100 % naturrein, 10 ml 8,35 €

• Fruchtig, frisch, zitronig & blumig
• Zur Wohnraumbeduftung
• Für Ihre selbst gemachte Kosmetik

Ätherisches Öl Rosmarin 100 % naturrein, 10 ml 6,79 €

• Kräftig aromatisch & krautig
• Zur Wohnraumbeduftung
• Für deine selbst gemachte Kosmetik
• ·

Ätherisches Öl Mandarine 100 % naturrein, 10 ml 7,95 €

• Fruchtig, frisch & süß
• Zur Wohnraumbeduftung
• Für Ihre selbst gemachte Kosmetik

Ätherisches Öl Lavendel traditionell (Bulgarien) 100%
naturrein, 10 ml 12,69 €
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